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Ia victima lo querfa, el delincuente quedaba exento de la obligacién de some-
terse a la venganza personal, pagando una suma de dinero. Ms tarde la compo-
sicion fue legal, vale decir, impuesta por el Estado. Hacia fines de la Repiblica,

la idea de obligatio, similar a la que emerge de un contrato, se habia extendido
" ya ala responsabilidad emergente de un defito.

En Ia época cldsica (Imperio), la teoria de las obligaciones alcanzd su plerio
desarrollo. Tan admirable fue la labor de los jurisconsultos romanos en esta
materia, que la ciencia juridica de los siglos posteriores poco agregé a lo que
ellos hicieron. Recién en la segunda parte del siglo XX se han producido im-
portantes renovaciones que obedccen alos cambios econdmicos Y tecnolégicos
de Ia época. : : :

2. Definicidn, diversas acepcianes

Segin la clisica definicién de Justiniano, la obligacién es e vinculo juridico
gque nos apremia o constrifie a pagar a otro alguna cosa. Con mayor rigor cienti-
fico, podemos decir que es &f vinculo establecids entre dos personas (o grupo de
personas), por &l cual una de ellas puede exigir de la ofra la entrega de una cosa; o e!
cumplimisnto de un servicio o de una abstencion.

Toda obligacidn presenta, por tanto, un :ispccto activo: un poder o Sacultad
de exigir algo; y uno pasivo: un deber de dag, hacer o no hacer. No se trata de
conceptos distintos sino de aspectos diferentes de un. concepro unitario, que es
la obligacién. Son el anverse y reverso de una misma medalla, pues no se puede
concebir un crchtO sin deuda y viceversa, .

Enel lenguajc comin —aunque l.fnpmplamcnte desde el punto de vista de
la técnica juridica— se llama también obligacién al objeto o prestacién debida,
en otras palabras, a la deuda.

En el derecho comercial se llama obligaciones (con el aditamento “nego-

. ciables™ a los tftulos emitidos por las sociedades por-acciones, cooperativas y
asociaciones civiles para documentar deudas contraidas a fin de aportar capita-

les 1 1a entidad (ley 23.576, ref. por ley 23.962).
3. Cancepto brindado por el Cédigo Cwﬂ ¥ Comercial

_ El legislador ha estumado prudente plasmar una definicién acerca de la
obligacién. El art. 724 regla qne es una relavion juridica en virtud de la cual e
" acreedor tiene of derecha de exigir del deuder una prestacidn destinada a satisfacer
un inferds Zma‘a » zmtz el mmmplzmzenfa, 4 abfener _/‘brzadamente !a mh_facczon de
a’zc}m mrerés

Se ha intentado que.aglutine tanto los elermnentos esenciales como los efec-

tos que implica, sin lograrlo de manera acabada.
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Sin perjuicio de dcsa.rro]_larlo en el transcurso de esta obra, inicialmente se
puede indicar:

@) Relacion Juridica: apunta a la naturaleza del instinuto,

b) dereedor es el sujeto activo, quien posee la facultad de requerir el cum-
plimiento de la obligacién a fin de satisfacer su interés,

. ¢} Deudor: sujeto paslvo a su cargo se cncucntra el cumplimiento de la
prestac:kon

d) Okjere: Aunque no se encuentra mencionado, consiste en la conducta
q_uc debe llevar a cabo el devdor {(de dar, hacer o no hacer) para sadsfacer el
interés del acreedor; recibe, también el nombre de contenido de la prestacién.

e} Fmahdad la razén esencial por la coal se ha constituido la obhgdmon

F) Fonculo: la pombﬂjdad dc exigir compulsivamente el curnplimiento de la
prestacién.

En la parte final del citado articulo se hace referencia a los efectos princi-
pales de la obligacién (ziene &l devecho de exigir del deudor una prestacion destina-
da a satisfacer un interds licito y, ante el incumplimiento a obtener forzadamentela

satisfaccicn de dicho interds). Sin embargo, no se menciona a la indemnizacién,

que es un efecta anormal de 1a obligacién para el acreedor. -
4. Distincién entre deuda y responsabilidad

El andlisis del aspecto pasivo de la obligacién, ha permitido a la doctri-
na alemana formular un distingo entre dewda y responsabilidad, que son dos
momentos sucesivos en.la sitnacién del deudor. El primero es el pure débizs,
el deber de cumplimiento, qne nace junto con la obligacién. El segundo es la
responsabilidad, que sobseviene después del incumplimiento de obligacidn.
Cuando ha ocurrido el incumplimiento, el acreedor puede gecurar los bienes
del deudor para hacer efectiva esa responsabilidad, pues. éste regponde con'su
patrimonio del pago de sus dcudas

Ordinariamente, dice Larenz, 1a'responsabﬂidad sigue a la deuda como la
sombra al cuerpo; pero hay una hipétesis excepeional de deuda sin responsabi-
fidad; tal es el caso de obligaciones naturales (cuyn subsistencia en el Cédigo
Civil y Comercial se discnte, como se verd mas adelante); la deuda existe; pero
el acreedor no puede exigir su pago. Hay también deudas con regponsabilidad
limitada: el deudor no responde ya con todo sn patrimonio, sino con una parte
de é; tal es, por ejemnplo, la situacién del heredero que responde con los bienes
heredirarios recibidos porlas deudas contraidas por el causante {art. 2317). Por
tilrimo, se citan algunos casos de resporsabdilidad sin deudas; tal seria el caso del
fiador, que responde por las deudas del afianzado (art. 1574) o del propietario
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cesorios (art. 2186); la superficic (art. 2124), el u.'sufructo (art. 215;, inc.)c]),l e:
uso y la habitacién (arts. 2155 y 2159, que rf:mltcn al art. 2152, HE:- c) yb.a
servidumbres activas {art. 2182, inc. b]) se extinguen por el no uso. En cc:lam ‘108,
la prescripcién liberatoria se opera respecto de. todos los derechos creditorio
no ejercidos durante los plazos fijados por la ley.

7. Tentativas de asimilacién, concepciones unitarias

La concepcidn clisica de los dercchos:_;eales ha f;ido imp].lgnacila lpor_ PL?(;
1oL, MicHAs, ROGUIN y otros. Especial interds revisten l_as ideas de lprl(l:'lnc °
de los nombrados. Sostiene el ilustre jurista francés que la idea de que los efr;_
chos reales establecen una relacién directa entre una persona y una r:osa,re(s:I g
sa, porque una relacion de orden juridice no puede existir sino e_ntrde lpjeimho,
esto es, afirma, una verdad axiomitica y elemental para I,El ciencia b.c‘ e cuos.
Y si se profundiza el analisis de los derechos reales, se verd quﬁla tgrg. mnhDS =
hay sujeto acrivo y sujete pasivo, ent_re los cuales, como crll oS bltnzrecc:1 X Ssrﬁn
sonales, se establece la relacion juridica. En TUESTTo caso, los o 1g:::l ?1 i
todos los integrantes de la sociedad, que tienen el deber de rcspetagl' t?:;en o
real, de abstenerse de todo hecho que lo pt.:-r'turbe; es, pues, 11.11:1:1 o c;gzlllclm i
no hacer que pesa sobre el resto de la colectividad y que por ello pue ed ar " e;lrds
pasivamente universal. De ahi se desprende que la diferencia entlre ere ;:ntc.
reales y personales no es esencial, sino que se traduce s_olamentc ]en o sigui CS.
mientras en estos wltimos el sujeto pasivo gs determinado, en los primeros
indeterminado y de nimero ilimitado.

Esta teorfa nos parece mds brillante que sélida. En primer término, no

vemos por qué razén el derecho objetivo no puede amparar una relacion di-

rectamente establecida entre una persona y una cosa. En verdz_ld, crc?mos‘jtgue
existe aqui un equivoco respecto de la palabra _re!aczon. Es obvio y axiomi 1;;,
como dice PLan1orL, que el Derecho rige relacm}ies cr'ltre las persi;nas, p]-ll.le o
que su campo de accién es precisamcnte_la coexistencia humapa. ero edq "o
se opone de modo alguno a que prote.ja clertos bienes del hom’:rc., tsfn'tjin D(: 2
mira precisamente una posible agresion par parte de los demb‘s’m 1v1d :rec.h '
asi como hay un derecho al honor, a la v1dz§,’¢:tcetcra, hay tam 1?3 1.:111 cho
sobre los bienes que sirven para la satisfaccion de_ nuestras nec_cjsx ;jr estec:ntre
micas. ;Qué mal hay en decir, en este caso, que existe una rel‘amon ecta e
el tirular y Ia cosa? Y es que, en efecto, hayina w'.nculaaon directa entre am cr_,
puesto que ninguna otra persona se interpone ni puede legalmente interpon:

se en el uso y goce de la cosa.

Tampoco satisface la idea de la obligacién pasivamente universal coglo
caracteristica de los derechos reales, puesto que ¢l deber de respetar los de-
rechos que tienen los miembros de una colectividad existe tanto en el f:aso
de los derechos reales como en el de los personales, ¥ aun en los de caricter
extrapatrimonial. :
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Finalmente, esta concepcién supone poner el acento en al

g0 que es com-
pletamente secundario en los derechos reales; porque lo esencial y caracte-

ristico de éstos no es la obligacién pasiva que el resto de la sociedad tiene de

respetarlos, sino el poder de goce y disposicién que se reconoce al 4 tular sobre
la cosa, sin intermediacidén de terceras.

No es extrafio, por tanto, que esta teorfa haya tenido una Iepercusion préc-
ticamente nula en el derecho moderno.

8. Distincién con los derechos de familia

A diferencia de las obligaciones, los derechos de familia no tienen cardcter
patrimonial. Es verdad que algunas veces estos derechos tienen comsecuencias
o repercusiones de indole econémica; asi, por ejemplo; el deber de asistencia se
traduce eu el pago de los alimentos. Pero nada de esto hace 1 la esencia del
deber de familia, que es de naturaleza no patrimonial; por ejemplo, los dsberes
respecto del cényuge: asistencia reciproca, cooperacién, conviveucia, etcétera
(art. 431); respecto de los hijos: cuidado y educacién (art. 658), etcétera. En
otras palabras: como regla general, los derechos familiares no presentan con-
tenido patrimonial, salvo exce pciones particulares, como las convenciones ma-
trimoniales; en las obligaciones predomina la apreciacién pecuniaria aunque se
tutelen intereses extrapatrimoniales. '

De esta diferencia esencial, surge esta consecuencia; el incurnplimiento de
las obligaciones trae aparejada siempre |a indemnizacién de los dafios causa-
dos. En los derechos de familia, la sancién es distinta; por ejemplo, la privacisn
de Ia responsabilidad parental, Inclusive, puede aparejar sanciones de orden
penal, desde que se ha incorporado a nuestro derecho el delito de incumpli-
miento de los deberes de asistencia familiar, A veces, la sancién impuesta por
el incumplinmiento es de cardcrer patrimonial: tal ocurre con la pérdida de los
derechos hereditarios en el caso de indignidad (art. 2281). Pero adviértase que
aun en este caso hay una difereucia sustancial con la indemnizacién de los
dafios, sancién correspondiente al incumplimiento de una obligacion. En el
primer caso hay una pena civil, es decir, una sancién que no tiene relacién cuan-
titativa con el deber incumplido, y no podria tenerla, pues no puede medirse
econdmicamente la indignidad, que es una idea de orden moral; en el segundo
€aso, la sancién no estd enderezada a castigar, $ino a reparar al acreedor por los

dafios que le ha ocasionado el incumplimiento: el monto de los dafios da la
medida exacta de 1z indemnizacion.,

9. Tendencias actuales en ¢l derecho de las obligaciones:

permanencia
formal y transformaciones sustanciales

Como lo dice con razén ALEERTARIO, la teoria de las obligaciones estd
menos ligada que cualquier otra teoria juridica a un ambiente histrico, Mien-
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§ 2.— El método

12. Ubicacién de las obligaciones en el derecho civil

El problema de la ubicacién de las obligaciones dentro del derecho civil (o
sea, la llamada “metodologia externa” de las obligaciones), no riene en verdad
mayor importancia, porque los problemas esenciales del Derecho no son los
de método, sino fos de concepto. Pero no puede desconocerse el interés que
presenta la cuestién, sobre todo eu materia de ensefianza y conocimiento.

En las Institutas, las obligaciones estin ubicadas al final, en el 3° y 40 Li-
bros, luego de las personas, la familia, las cosas, el derecho de propiedad v Ias
sucesiones. Na mucho mejor es el mérodo del Cédigo Napoledn, que trata en
el libro tercero “De los diferentes medios de adquirir el domiuio”, y en el que se
incluyen las sucesiones ¥ las obligaciones y contratos. E1 Cédigo de Chile trats
las obligaciones en el 4° y 1iltimo libro, siguiendo asi la idea de las Institutas y
del Cédigo Napoledn, pero perfeccienando el método, pues reservd este hbro
para las obligaciones y contratos, separdndolos de las sucesiones.

El Codigo alemdn de 1900 presenta la gran innovacién de un primer libro
dedicado a la Parte General; en los libros siguientes trata de las obligacio-
nes y contratos, derechos reales, familia y sucesiones. E1 Cédigo italiano trata
nuestra materia en el Libro 4° después de las personas, la familia, sucesiones y
derechos reales. Suiza ha legistado sobre obligaciones en Cédigo por separado.

El Cédigo Civil de cufio velezano traté esta materia en el libro segundo,
después de personas y familia (Jibro primero) y antes de los derechos reales
(libro tercero) y de sucesiones, privilegios y prescripcién (libro cuarto). E1 Co-
dificador se inspiré en FRErTAS ¥y su método import6 un gran avance respecto
de los antecedéntes, particularmente el Cédigo Napolesn.

El Cédigo Civil y Comercial de la Nacién disciplina la materia de las

obligaciones en el Libro Tercero. Le antecede 1m Titulo Preliminar y los libros

sobre Parte General (Libro Primero) y derecho de familia (Libro Segundo) :

Posteriormente se regla los derechos reales (Libro Cuarto), sucesiones (Libro
Quinto}, prescripcidn, especialmente la modalidad liberatoria, privilegios, de-
recho de retencion y normas de derecho internacional privado (Libro Sexto).
Es digno de sefialar que los contratos han sido tratados como la fuente princi-
pal de las obligaciones.

En nuestra ensefianza se ha seguido el método del Cédigo Civil alemidn.

13. Metodologia “interna”

Mas importante gne la ubicacién dentro del derecho civil es el ordena-
miento interno de la materia de las obligaciones. La gran novedad operada en

:
:
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el derecho moderno fue legislar sobre una teoria general de las obligaciones,
consideradas en s{ mismas y con independencia de sus fuentes. Veamos los
antecedentes histéricos.

Las Institutas tratan de las cuatro fuentes que originan las obligaciones
{contrato, cuasi contrato, delito y cuasi delito} y luego sobre cada uno de los
contratos (Libro 39); finalmente, legislan sobre las obligaciones que nacen de
los delitos y cuasidelitos.

Doaar trata en el Libro 1° de su obra sobre “Las leyes civiles en su orden
narural” de las obhgdcmnes woluntarias y en cl Libro 2° de las obligaciones que se
Joreman sin convencidn (delitos y cuasi dehtos)

El Cédiga Napoledn, no obstante antecedente tan importante, no tratd
independientemente la teorfa general de las obligaciones.

Los romanistas modernos {THIBAUT, ZACHARIAE, SavicNY, PucHTA,
WinscHEID) adoptan y pérfeccionan la idea de PoTHIER, sistematizando la
teoria general de las obligaciones, con independencia de sus fucntes. Este mé-
todo fue luego seguido por el Cédigo de Chile y por FrerTAS, de quienes lo
tomé VELEZ; hoy es seguido por todes los c6digos modernos.

El Cédigo Civil velezano traté de Ia teoria general de las chligaciones en
la Seccién 12, Libro 2; la Seccidn 22 del mismo libro legislé sobre “Ios hechos
y actos juridicos que produceu la adquisicién, modificacién, transferencia o
extinciéu de los derechos y obligaciones”, ¥ la Seccidn 32 resultd dedicada a
los contratos.

Dijimos ya que ¢l gran acierto de VELEZ fue sistematizar la teoria general
de las obligaciones; pero su método no estd exento de criticas: a) En primer
término, tratd de los hechos y actos juridicos a continuacién de las obligaciones
en general y antes de los contratos, cuando en rcalidad es una materia con la
que debié formarse una Parte General o, por lo menos, legislarla antes que las
obligaciones, dada su naturaleza mis amplia y comprensiva de éstas. b) Traté
de la condicidn, el plazo y el cargo junto con las obligaciones, cuando en rea-
lidad son medalidades de los actos juridicos en general. ¢) Lo mismo puede
decirse de la renuncia, que debié tratarse junto con los actos juridicos.

Tales incongruencias han sido resuelras satisfactoriamente en el Cédigo
Civil y Comercial: a) Se ha regulado la materia de los actos juridicos dentro de
la Parte General (Titulo IV, Libro Primero) mientras que se ha reservado el
Libro Tercero para el campo de las obligaciones y sus fuentes, entre las cuales
se destaca el contrato; b) se ha disciplinado adecuadamente a la condicidn,
plazo y carge como modalidad de los actos juridicos (Capltu_lo 7, Titulo TV,
Libre Primero}; ¢) la renuncia juntamente con la remision han sido tratados
corno modos de extincién de las obligaciones (Seccién 5%, Capitulo 5 Titulo I,
bero Tercero).
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fue objetado por quienes, partiendo del principio de que las relaciones juridi-
cas s6lo se dan entre personas, sostienen que el objeto de tales relaciones sélo
puede ser conducta humana: en las obligaciones de dar, lo mismo que en las
de hacer o no hacer, el objeto es la actividad prometida por el deudor. En este
supuesto, entregar la cosa. La cosa serd cuanto mis el objeto del objeto.

Esta tesis ha sido objeto de criticas vivaces, CARNELUTTI propone &} ejem-
plo dela venta de un cuadro y afirma que el sentido comin indica que el objeto
de esa relacién es el cuadre; 1a accién del deudor por la cual lo entrega, no es
el objeto de la relacién sino el medio en virtud del cual la relacidén se cumple
y agota. De no ser asf, agrega, cuando el deudor no cumple y ha de acudirse a
la ejecucidn forzosa, se tendria que aceptar que al faltar el acto voluntario del
deudor, iabriz desaparecido e} obJ eto y que lo que recibiria el acreedor serfa un

subregado de aquél.

Lo que no distingue la critica de CARNELUTTI es la distincién que debe
establecerse entre el objeto de la obligacidn y el ebjeto del contrato. Consiste
la primera en una conducta que tiene como fin satisfacer el interés patrimonial
o extrapatrimonial del acreedar; como comportamiento puede estar referido o
no a una cosa. La segunda, en cambio, se encuentra constituida por el bien que
aspira obtener el acreedor. En el ejemplo brindado por CARNELUTTI €l objeto
de la obligacién radicarfa en una prestacién de dar mientras que €l del contrato
de compraventa se encontrarfa en ¢l propio cuadro 4 enrregar.

18. Caracteres que debe reunir

El art. 725 del Cédigo Civil y Comercial establece que: Reguisitos. La pres-
tacidn que constituye ¢l objeto de la obligacicn debe ser material y juridicamente po-
sible, licita, determinada o determinable, susceptible de valoracidn econdmica y debe
corresponder a un interds patrimonial o extrapatrimonial del acreedor.

De esta disposicién se deduce que el objeto debe llenar las siguientes con-
diciones:

a) Debe ser posible. En efecto, nadie puede ser obligado a pagar o hacer
imposible. Pero la imposibilidad que anula la obligacién debe ser absolfzura. No
basta, por consiguiente, que el objeto resulte imposible para un deudor de-
terminado, ya sea por falta de aptitudes o capacidad personales, o por otras
razones circunstanciales. Es necesaria una total imposibilidad, sea fivica o juri-
dica. 8i una persona que carece de condiciones arristicas se obliga a realizar un
‘retrato o una escultura, no podri alegar mds tarde la ineficacia de la obligacién

_por su imposibilidad de cumplir con la tarea para la cual s¢ ha comprometido,
puesto que, en términos absclutos, hacer una escultura o un cuadro es per-
fectamente posible; en tal hipdtesis, la obligacién no es nula, sino que ante el
incumplimiento se resuelve en la reparacién de los dafios causados.
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b} Debe ser #cite. Todo objeto contrario a la ley preduce la nulidad de la
obligacién. Asi, por ejemplo, no se puede contratar la transmisién de cosas que
estén fuera del comercio (arts. 234, 279 v 1004); no se puede hipotecar una
cosa mueble (art, 2205); ni prendar un inmueble (art. 2219), etcétera.

c) Debe ser determinade, puesto que no seria posible constreiiir al deudor
al pago de una cosa o un hecho si no se puede precisar cudl es la cosa o hecho
debido. Tal es 1o que ocurre cuande la cbligacién tiene por objeto un cuerpo
cierfo. Asi, por ejemplo, no se concebirfa un contrato de compraventa que ver-
sare sobre “un inmueble”, sin precisar de qué inmueble se trata; el deudor es
consciente que debe realizar una prestacién positiva, entregar al comprador el
referido inmueble.

Otras veces, el objeto serd deferminable: la individualizacion se levard a
cabo en un momento posterior al nacimiento de la obligacidn y antes o simul-
tineamente al cuamplimiento, La realidad muestra una gran variedad de ejem-
plos: verblg-rac.la, cuando se le permite a un tercero determinar el contenido de
la prestacién en el futuro. '

d) Debe ser conforme a la moral y a las buenas costumbres. Nos referire-
mos 2 esta cuestién en €l nro. 20.

e} Debe ser susceptible de valor econémico y debe corresponder a un inte-
tés patrimonial o extraparrimonial de} acreedor. La importancia de estos lti-
mos requisitos hace preciso tratarlos por separado.

19. ;El objeto debe tener contenido patrimonial?

El art. 1169 del Cédigo Civil velezano establecia que el objeto de los can-
tratos debia consistir en la entrega de una cosa o el cumplimiento de un hecho
susceptible de apreciacién pecuniaria. Esta disposicién sigui6 la idea cldsica,
que encuadraba estrictamente el concepto de obligaciones en el campo de los
derechos patrimoniales. Contra esta doctrina levantd su protesta IHERING en
un famoso trabajo, que tuvo gran repercusién. En la doctrina moderna no se
duda ya de que las relaciones obligacionales pueden tener en vista proteger
otros intereses que uo los puramente econémicos. La educacién de los hijos, ¢l
sostenimiento de hospitales, escuelas, bibliotecas, etcérera, constituyen ¢l fun-
damento de contratos frecuentisimos. No se exige, pues, que el acreedor tenga
un inferés pecuniario. Pero ello no quiere decir que las obligaciones puedan ser
ajenas al patrimonio. La cuestidn se aclara distinguiendo entre la prestacion
u shjeto de la obligacién, que siempre debe tener contenido patrimenial y el
inmferés protegida, que puede ser humano, cultural, cientifico, moral; basta que
sea digno de tutela. Pero la prestacién en si debe ser siempre susceptible de
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21. Actos contrarios a la moral

Puesto que la nocién de meral es imprecisa, fluida, €] legislador en muchos
casos ha querido evitar dudas ¢, inspirado en razones morales, ha establecido
la nulidad de ciertos actos. Sin pretender formular una enumeracién completa,
enunciaremos los principales casos: son nulos los pactos que versaren sobre una
herencia futura {art. 1010, con la excepcién que alli contempla); que lesionen
a la dignidad humana {art. 279), en que se estipulen ciertas condiciones que
atenten contra el derccho constitucional de libertad, tales como la obligacién
de habitar un lugar determinade o sujetar la eleccién de domicilio a la voluntad
de un tercero, la de mudar o no mudar de religién, la de casarse con determi-
nada persona, o con aprobacién de un tercero, o en cierto tiempo, o en cierto
lugar, o no casarse, la de vivir célibe perpetua o temporalmente, o no casarse
con determinada pcrsona o divorciarse (art. 344); etcétera.

En todos estos casos coincide lo ilicito con lo inmoral‘, pero hay muchos
otros en que la jurisprudencia ha anulado ciertos actos, sin que medie dispoi
sicién legal referida especificamente a ellos, y sélo porque chocan contra Ia
moral y buenas costumbres. Casi siempre se ha recurrido a Ya seoria de la causa,
juzgando que si ésta es inmoral, la obligacidn es invalida,

Asi, por ejemplo, se han declarado nulos los contratos de trabajo vincu-
lados con las casas de tolerancia, los convenios que implican el pago de un
comercio sexual, el page de fa influencia politica (lamada vemta de bums), el
corretaje matrimonial, los intereses usurarios, los contratos en virrud de los
cuales una persona se obliga a entregar una parte de su cnerpo, etcétera. Seria
de aplicacién en la actualidad ef art, 1014,

C.— LA causa

22. Diversos significados de la palabra causa

La palabra causa tiene en el Derecho dos acepciones diferentes: a) designa,

a veces, la fuente de las obligaciones, o sea, los presupuestos de hechos de los
cuales derivan las obligaciones legales: contratos, hechos ilicitos, etcétera (en
este sentido, art. 726); b) otras veces, en cambio, es empleada en el sentido de

causa final, significa el fin que las partes se propusieron al contratar {en este
sentido, los arts, 281, 282, 1012, 1013, etc.).

Es este segundo significado el que ahora nos interesa. Y es precisamente
respecto de €l que se ha trabado un interesantisimo debate doctrinario. Se ha
discutido si la causa debe o no ser considerada como un elemento esencial del
acto juridico; se ha cuestionado incluso la propiedad de la palabra cawsz; v, lo
que es mds grave, existen profundas divergencias respecto del significado cabal
de esta insticacién. ;Qué es la causa? Es necesario confesar que los esfuerzos
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de los juristas por precisar con claridad el concepto no han sido muy fructife-
ros. Subsisten ain hoy, después de una abundantisima literatura sobre el tema,
profundas divergencias.

23. La doctrina cldsica

Se discute si la teorfa de la causa tuvo o no su origen en Roma. Los textos
son confusos y dan pie a todas las opiniones. De cualquier modo, es indudable
que no fue desarrollada en su plenitud por los jurisconsultos romanos. Ese
mérito corresponde a DoMAT. Su concepcidn de la causa es definidamente ob-
jetiva: la causa es el fin del acto juridico; cuando se habla del /27, no debe creer-
sc que se trata de los méviles personales y psicoldgicos de cada contratante,
sino de los elementos materiales que existen en todo contrato; por consiguiente,
en los contratos sinalagmdricos, la causa de la obligacién de cada una de las
partes es la obfigacicn de la otra. Asi, por ejemplo, en la compraventa, la causa
de la obligacién contraida por el vendedor, es el precio que recibird; mientras
que para el comprador, la causa es Ia cosa que adquiere. En los actos a titulo
gratuito es el znimus donandi, o intencidn de beneficiar al que recibe la liberali-
dad. Faltaria la causa si no existe contraprestacién o si no hay animus dorandi,
Finalmente, en los contratos reales, la causa ests dada por la prestacién que se
anticipa y que da derecho a exigir otra en correspondencia a la dada.

24. La tesis anticausalista

A partir de un célebre articulo publicado en Bélgica por ErnsT, la teoria
de la causa sufrid rudos ataques de parte de los mds ilustres juristas. PLanior
la impugné por falsa e indtil.

Es falsa, sostiene, porque existe uma imsposibilidad ISgica de que en un con-
trato sinalagmitico, una obligacidn sea la causa de la obligacién de la contra-
parte. Las dos nacen al mismo tiempo. Ahora bien: no es posible que un efecto
¥ su causa sean exactamente contempordneos; el fenémeno de la causa mutua
es incomprensible. '

Es inutl, porque esta nocidn de causa se confunde con la de objeto; y, par-
ticularmente, la causa ilicita no patece ser otra cosa que el objeto ilicito,

En los contratos reales se juzga que la nocién de causa es falsa pues la
entrega de la cosa no es la causa de la obligacion de restituir sino su fuente, en
tanto que resulta indtil en razén de que la entrega de la cosa es un requisito de
la formacién del contrato y, por lo tanto, de nada sirve afirmar que el contrato
carece de causa si la cosa no se entrega.

Finalmente, en materia de actos gratuitos, se rechaza la nocién de causa
por falsa pues confunde causa con motivo; y por initil porque la falta de inten-
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de volicién. . Un ejemplo pone en claro las ideas. He aqui un legado de cosa
cierta. El objeto de este acto es entregar la cosa legada al legarario; la causa
es el animo de hacer una liberalidad y, mds adn, la voluntad de beneficiar a
determinada persona parque ha sido el amigo intime o el pariente predilecto
del testador. :

28. La cuestién en nuestro derecho

sEs la causa un elemento auténomo y esencial de los actos juridicos en

nuestro derecho positivo? La cuestion estuvo controvertida durante Ia vigencia
del Cédigo Civil velezano, dado la ambigliedad de sus textos. Las polémicas
que se suscitaron han desaparecido ante la presencia de preceptos categéricos

del nuevo Codige Civil y Comercial,

Dispone al respecto el art. 281: La causa es el fin inmediato autorizads por el
ordenarmiento juridico que ha sido deterrminante de la voluntad, También infegran
la causa los motives exteriorizados cuando sean Hitos y hayan sido incorporados al
dcto en forma expresa, o tdcitamente si son esenciales para ambas partes.

También debe tenerse presente que la causa se ha tornado un requisito
esencial de los contratos (art. 1012).

29, Presuncién de la existencia de la causa:

Establece el art. 282 que aunque la causa no esté expresada en el acto, se
presume que existe, mientras el deudor no pruebe lo contrario.

La solucién de nuestra ley es perfectamente 1égica; los hombres no se obli-

gan ni actian en el campo del Derecho porque si, sin motivo o causa valedera, -

porque ello seria irrazonable. Ademis, una razén de buena fe y de seguridad en
los negocios obliga a reconaocer efectos juridicos a las declaraciones de volun-
tad, mientras no se pruebe que adolecen de algiin defecto legal que las invalide.
Por elle se presume la existencia y licitud de la causa. Pero queda a salvo el
derecho del deudor de demostrar que no es asi.

30. Falta de causa y falsa causa

Importando la causa un requisito esencial de los actos juridicos, 1a falta de
ella implica la nulidad del acto.

En teoria se ha pretendido distinguir la falta de causa de la falsa causa. Pero
es evidente que ambas hipétesis se confunden. Cuando una persona contrae
una obligacién en virtud de una determinada causa y luego resulta que ésta no
existe, falta la causa; y éste es, precisamente, un caso tipico de falsa causa. No
se puede concebir que falte la causa sin vincular ese hecho con un error, que
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hizo creer en la existencia de algo que en verdad no existia. Un compromiso sin
causa, dice COLMET DE SANTERRE, serfa un acto de locura.

Sin embargo, puede ocurrir que en el titulo de la obligacién se exprese una
causa que no es la verdadera; si ésta existe v es licita, la obligacién es siempre
vilida (art. 282). Lo que interesa, en definitiva, es la causa real, no la aparente.
Esta cuestién se vincula con el problema de la simulacién, materia propia de
los vicios del acto juridico, que se ponderard en el Capitulo 3.

31. Actos abstractos

En clertos casos, por razones de seguridad juridica, las partes tienen interés
en que una declaracién de voluntad tenga validez por si, con independencia
de la existencia de la causa. Tal es el caso de los titulos al portador. Para que
éstos puedan desempeifiar eficazmente su funcion econdmica, es necesario re-
conocerles validez por si mismos; de ahi que el firmante de un cheque o un
pagaré no puede oponer a los terceros, que han venide a entrar en posesion
del documento, una excepcién fundada en la falta de la causa. Por voluntad
de los otorgantes, esas obligaciones quedan desvinculadas de su causa; sélo asi
pueden servir como medio de pago, en cierta manera asimilable al dinero, que
tienen en la prictica de los negocios.

Pero no ha de creerse que estos actos abstractos carezcan de causa; por el
contrario, la tienen, como debe tenerla necesariamente todo acta juridico, sélo
que la excepcién de falta de causa no puede ser opuesta, aunque nacen otros
derechos. 5i, por ejemplo, una persona otorga un pagaré a otra, creyéndose
deudor de ella, cuando en realidad no lo es, la obligacién carece de causa y el
firmante, si bien deberd pagar, tendrd derecho a repetir lo pagado en un juicio
ordinario pasterior; v si el documento hubiera sido negociado y el firmante
hubiera tenido que pagarlo a un tercero, también podrd demandar la repeticién
de su importe contra la persona a quien le entregé el documento. '

" Por ello es que el art. 283 establece que, en los actos abstractos, no podri
declararse la inexistencia, falsedad o ilicitud de su causa mientras no se hayan
cumplido, a menos que la ley dispanga lo contrario.

D.— FUERZA COMPUISORIA DEL VINCULO

32, La proteccién del derecho del acreedor

Quien se obliga, de acuerda a derecho, a cumplir con una prestacion deter-
minada, no contrae un compromiso vano ni escribe en el agua. E1 Estado pone
a disposicién del acreedor la fuerza publica para obligar al deuder a cumplic
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Estas deudas configuran un problema particular que ha side contemplado
por laley 11.867. Para proteger a los terceros acreedores del comerciante con-
tra la posibilidad de la cesidu hecha en favor de un insolvente, irresponsable o
incapaz, la ley ha establecido el siguiente sistema: toda transmisién de fondos
de comercio sélo tendra efectos respecto de terceros previo anuncio de la ope~
racién por cinco dias en el Boletin Oficial de 12 Capital Federal o provincia
respectiva y en uno o mds diarios del lugar donde funcione el establecimiento,
debiendo indicarse €l tipo de negocio de que se trata, el nombre y domicilio del
vendedor y del comprador ¥, si los hubiere, del rematador y escribano (art. 2°).
Ademis, el precio de venra nunca puede ser inferior a las deudas del fondo de
comercio, a menos que exista conformidad de todos los acreedores (art. 8°)
o se trate de una venta en remate piiblico (art. 10). Los acreedores podrin
manifestar sn oposicién a la operacién mediante la cual se transmite el fondo
de comercio, en ¢l plazo de diez dfas, contado desde la dltima publicacién de
su anuncio. En verdad, no se trata de una oposicién a la operacién contrac-
tual, siuo qne tal manifestacién se traduce en el reclamo de ser pagados, lo
que importa lograr que se reteugan sus respectivos créditos y se depositen sus
importes en una cuenta especial (art. 4°). 5i no hay oposiciones o se cumple
con el recaudo de la retencidn del monto del crédito y su depésito, la venta del
fondo de comercio sera vilida y produciri sus efectos respecto-de los terceros,
para lo cual debe ser hecho por escrito e inscripto en el registro pertinente del
lugar, dentro de los diez dias contados dcsdcela fecha de celebracién (art. 79),

Como puede apreciarse, hay una diferencia muy importante con la cesién
de deudas ripicas: en ésta es necesario el consentimiento expreso del acreedor,
sin el cnal el traspaso no se opera; en cambio, en la transmisién de fondos de
comercio el consentimiento se presurme si el acreedor deja transcurrir el plazo
legal sin manifestar su oposicién. .

§ 6.— Reconocimiento de deuda

46. Concepto y naturaleza juridica

Segrin el art. 733, &f reconacimienso consiste e una man ifestacicn de voluntad,
expresa o tdeita, por la que ¢f dendor admite estar obligadn al cumplimiento de una
prestacion.

El reconocimiento puede ser concebido: a) como una mera confesién de
una obligacion anterior, de la cual servird como medio de prueba {sisterna de-
clarativo); b) o bien, como una fuente constitutiva de una nueva obligacién
(sistema abstracto o constitutive). El Cédigo Civil de VELEZ adseribié al primer
sistemna (arts. 718 y 723}, que también fue el seguido por el Cédigo Napoledn
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(arts. 1337 y ss.); en cambio, el Codigo Civil y Comercial, siguiendo el sistema
del Cédigo alemdu (art. 780 y ss.), ha adherido al segundo: el reconocimiento
es en él constifutivo, tiene caricter de un nuevo titulo. Es que si bien of recomo-
cirniento puede referivse a un titule o causa anterior, fambién puede cortstituir una
promesa autdnoma de deuda (art. 734), lo que importa que tal reconocimien-
to puede asumir un valor propio e independiente de la obligacién originaria,
creando una nueva.

47. Caracteres

El reconocimiento es un acto juridico urilateral no exige la intervencion
del acreedor, bastando con la expresién de voluntad de reconocer formulada
por el deudor. Es, ademis, irrevocable: hecha la declaracién, el deudor pierde la
pos1b1]_1dad de dejarla sin efecto

48. Formas y especies

El reconocimiento puede hacerse por actos entre vivos o por dispesicién
de ultima voluntad, por-instrumenta pubhco o pnva.do, y puede ser expreso o
tacito {art. 733).

a) Reconocimiento expreso. El acto o instrumento de reconocimiento no
necesita contener la causa de la obligacién originaria, ni su importancia, ni
el tiempo en que fue contraida. Ello es asi por un doble motivo. Ante todo

"porque la norma nada dispone al respecto; en segundo lugar porque el propio

art. 733 admite que el reconocimiento sea ticito, por lo que si el reconoci- -
miento ticite es suficiente, con cuanta mayor razén lo serd el expreso, aungue
no se mencionen la causa, la importancia o el tiempo en que fue contraida.
Lo que importa es que luego pneda probarse de modo indubitable cudl es la
obligacién que ha querido reconocerse; aunque, de todos modos, debe tenerse
presente qne la promesa de pago de una.obligacién realizada unilateralmente
hace presumir la existencia de nna fuente vilida, excepto prueba en contrario
(art. 1801).

b) Reconocimiento tdcite. El reconocimiento puede ser ticito; esto es que
surge del propio comportamiento del deudor. Ejemplos de ello son el pago
parcial de una obligacidn (que expresamente preveia el Cédigo Civil de VELEZ,
art. 721), o el pedide de una prérroga para hacer el pago.

49, Requisito_s

En cuanto a las condiciones de fondo, el acto de reconocimiento estd sujeto
a todas las normas referentes a los actos juridicos en general, Por tanto, serd
necesario: a) que haya una manifestacién de voluntad; b) que esa manifestacién
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que atafie a la prescripcién (BAuDRY-LACANTINEERIE, SEGOVIA, LAFAILLE).

Pero no se agota aqui el contenido del recouocimiento: hay también un nuevo
medio de prueba. No es, por tanto, una mera renuncia. Ademds, la reniincia es
revocable en tante no sea aceptada por el beneficiario (art. 947}, en tanto que
el reconocimiento es irrevocable.

c) Con Iz confirmacidn.— La confirmacién supone convalidar un acto an-
terior que adolece de algin vicio de nulidad; su efecto es precisamente reparar
esos vicios, Nada de eso hay en el reconocimiento, de tal modo que aun des-
pués de reconocido pedria impugnarse Ja validez de dicho acto.

d) Cen e/ pago— Si bien el pago implica el reconocimiento de una deuda
{efecto incidental), consiste en el cumplimiento de la prestacién debida, En
cambio, el reconocimiento de deuda es simplemente una manifestacién que
acredita la existencia de una deuda que todavia no ha sido cancelada o que
constituye una nueva deuda.

§ 7.— Rendicién de cuentas

54. Concepto

En muchas obligaciones, especialmente las originadas en los contratos
bilaterales y onerosos, debe practicarse una descripcién detallada referida a
todos los aspectos pecuniarios que se realizaren durante la subsistencia de la
relacién juridica. Por ejemplo, el locatario de una unidad funcional debe rendir
cuentas del pago de las expensas al locador, si ha asumido el pago de dichos
gastos, entregindole los recibos suscriptos por el Administrador del Consorc:lo
de Propietarios, No importa que sea nno o varios actos.

Con estos parimetros es definido el concepto de cuenta por el primer pi-
rrafo del art, 858 como /g descripeidn de los antecedentes, bechos y resultados pecti-
nigrios de wnm negocie, aunque consisia en un acto singular

55. Metodologia

El Cédigo Civil y Comercial regula a la rendicién de cuentas en el Libro
Tercero, Titule I, Capitulo 3, Seccién 112, No resulta correcta tal ubicacién
pues el Capitulo se dedica a las clases de obligaciones, y la rendicién de cuentas
no es precisamente una de ellas, como pueden ser las obligaciones de dar, hacer
o no hacer.

Propiciamos de /ege ferenda su inclusién como seccién especial dentro del
Capitulo 1 referido a las disposiciones generales de las obligaciones, en el Li-
bro Tercero. Podria situarse a continuacién de los preceptos de reconocimiento.
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' 56. Cardcter de las normas

Aunque el art. 858; in fine, permitiria afirmar el caricter imperativo dela
regulacién de la rendicién de cuentas, no hay impedimento para que las partes,
en ejercicio de la autonomia de la voluntad qne gozan, determinen aspectos
concretos, apartindose de las disposiciones legales. Vgr., las partes podrian de-
terminar en qué oportunidad deberé llevarse a cabo la rendicién de cuentas o,
inclusive, excluirla de manera convencional (arg. art. 860, 1% parte).

57.Requisitos

El'art. 859 se encarga de establecer las condiciones en que se confecciona
la rendicién de cuentas. De manera general, cabe sefialar que debe ser efrcurs~
tanciadd (referirse 2 hechos concretos), decumentada (contar con el reéspaldo de
documentos que acrediten los hechos asentados y con los libros que deben ser
llevados), e inteligible (que sea Ficilmente comprensible por la persona intere-
sada en la rendicién, de modo que pueda libremente aceptar o no las cuentas
rendidas).

Indica el mencionado articulo: La rendicsn de cuentas debe: a. ser hecha de
modo descriptive y documentado; b. incluir las referencias y eaablicacz'one: razonable
mente necesarias pard su comprension; ¢. acompanar los comprobantes de los ingresos
y de los egresos, excepto que sea de use no extenderios; d. concordar con los fibros que
Heve quien las rinda.

58. Obligados

Deben proceder a la realizacién de 1a rendicién de cuentas, de acuerdo con
el art. 860:

a) quien actia en interds ajens, aungue sea en nemébre propio {art. 860, inc. a]):
se explica la norma en virtud de que se lleva a cabo negocios que ocasionan
efectos con relacién a otra persona. Encontra.mos en ral elenco de casos al
mandatario, al gestor de negocios, etc.

&) guienes son parte en relaciones de efecucion continuada, cuando la rendicidn es
apropiada a la naturaleza del negocio (art, 860, inc. b}): se trata de obligaciones
cuyo cumplimiento se prolonga en ¢l tiempo, tales como las del agente, del
concedente y del franquiciante en los contratos de agencia, concesién y fran-
quicia, respectivamente. :

¢} quien debe hacerio por disposicion legal (art. 860, inc. c]): serd el propio or-
denamiento juridico quien decida que sujetos deben practmar la rendicién de
cuentas. En tal sentido, por ejemplo, indica el art. 130: guien ejerce la tutela debe
Hewvar cuenta fiel y documentada de las entradas y gastos de su gestion. También, el










